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Préparer son entretien de recrutement
Grille d'identification de vos points forts
Creative Commons: CC-BY-NC-SA

Afin de vous aider à déterminer vos points forts, vous pouvez les évaluer en fonction de ces quatre catégories : 
	Capacités fondées sur vos connaissances
Quelles connaissances spécifiques avez-vous acquises au fil de votre éducation et de votre expérience?
(ex. : connaissances informatiques, langues maîtrisées, compétences techniques...)
	Capacités fondées sur votre expérience
Quelles sont vos domaines d’expertise ? Vous êtes-vous spécialisé dans un domaine en particulier ?
(ex. : sécurité au Moyen-Orient, programmes de réfugiés en Asie, utilisation et gestion des ressources d’eau...)
	Compétences polyvalentes
Quelles compétences avez-vous développées à travers vos expériences professionnelles, activités bénévoles, projets scolaires et activités extra-scolaires...?
(ex. : capacités de communication et d’interaction, capacités d’analyse et de résolution de problèmes ...)
Ces compétences sont transversales et peuvent être utilisées pour n’importe quel poste.
	Qualités
Ce sont les traits qui déterminent votre personnalité.
(ex. : adaptable, bon relationnel, travailleur, ponctuel, esprit d’équipe...)

	
	
	
	


Voici quelques questions qui pourraient vous aider à déterminer vos qualités :
· Qu’est-ce qui fait de vous quelqu’un de spécial ? D’unique ?

· Qu’est-ce qui fait de vous quelqu’un de qualifié pour le poste ?

· Pourquoi avoir choisi ce domaine pour vos études ?

· Qu’est-ce qui vous a motivé ? Qu’est-ce qui vous a influencé ?

· Qu’avez-vous aimé dans vos études ?

· Que trouvez-vous de facile dans votre domaine de compétences ?

· Qu’est-ce qui vous a aidé dans votre réussite ?
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